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KULTURA FIZYCZNA W WOJEWODZTWIE DOLNOSLASKIM
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7 Antoni Golubiew

Podstawowe informacje o sporcie Liczba éwiczacych w klubach sportowych

WYSZCZEGOLNIENIE | 2006 2008 2010
Kluby sportowe 921 899 986
Cztonkowie klubéw 69738 61107 58512
sportowych
Trenerzy sportowi 831 909 1022
Instruktorzy sportowi 1442 1453 1553 0 . .
2006 2008 2010
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Cwiczacy w sekcjach sportowych wedtug sportéw - gry zespotowe
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pitka nozna hokej na trawie koszykowka pitka reczna pitka siatkowa
(tacznie z halowa i plazowa) (tacznie z plazowa)

W 2010 r. w wojewddztwie dolnoslgskim hokej na trawie
byt dyscypling najbardziej
Najpopularniejsza gra rozpowszechniong wsréd mtodych osob,
zespotowg w wojewodztwie az 100% oso6b uprawiajgcych ten sport stanowili
dolnoslgskim jest juniorzy. Natomiast raczej mato
pitka nozna. popularna gra w rugby

W 2010 r. trenowato byta domeng oséb powyzej 18 roku zycia

ja 25,2 tys. osdb, (w 2010 r. trenowato ja tylko 20 osdéb).

w tym 14,6 tys. juniorow.

Struktura éwiczacych w wybranych sportach zespotowych
wedtug podregionéw w 2010 r.

Pitka siatkowa Pitka nozna Koszykowka
(facznie z plazowa) (facznie z halowa i plazowa) Y

8,3%

16,1%

o
47,3% 12,7%

13,8%

Podregiony:

[ jeleniogorski legnicko-gtogowski watbrzyski [l wroctawski Wroctaw




W 2010 r. lekka atletyke
w wojewoddztwie dolnoslaskim
uprawiato blisko 2,2 tys.
0s6b w tym 1,8 tys. to juniorzy.
Do$¢ duzym zainteresowaniem
cieszyty sie réwniez takie dyscypliny jak:
strzelectwo sportowe
tenis stotowy i szachy;
dyscypliny te trenowato:
2,3 tys. 0so6b, 1,9 tys. os6b
i 1,6 tys. osob.

Cwiczacy w sekcjach sportowych wedtug dyscyplin

3500

3000

2500

2000

1500 ~

1000 ~

2006

2008

2010

Cwiczacy w sekcjach sportéw wodnych
wedlug dyscyplin
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Udziat junioréw éwiczacych w sekcjach

sportéw wodnych wedtug dyscyplin w 2010 r.
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Cwiczacy w sekcjach sportéw zimowych
wedtug dyscyplin

WYSZCZEGOLNIENIE | 2006 2008 2010

Biathlon zimowy 324 414 240

tyzwiarstwo szybkie 190 227 120
(tacznie z short track)

Narciarstwo alpejskie 576 640 633

Narciarstwo klasyczne 494 393 361

Sport saneczkowy 117 109 133

gorskie klasyczne (fodziowe

regatowe)

Sposrod sportéw zimowych
najbardziej rozpowszechniong
dyscypling byto narciarstwo alpejskie.
W 2010 r. sport ten uprawiaty 633 osoby
z czego 87,4% stanowili juniorzy.

W wojewddztwie dolnoslgskim
karate nalezy do najpopularniejszych
sportéw walki.

W 2010 r. dyscypline tg trenowato
2,1 tys. osob.

Cwiczacy w sekcjach sportéw walki wedtug dyscyplin

1000 3500 7
876

900 835 3000

800 728 744 761

[0 O 642 2500 -

ity = 2000

500

4001 409 314 1500 1

300+ 555260 - 1000 -

o0 | " 500

10010 @ B | .

0 T T T T T 1 0’
boks judo kick-boxing szermierka teakwondo zapasy styl zapasy styl karate
klasyczny wolny
M 2006 2008 2010



