
AMBULATORYJNA OPIEKA ZDROWOTNA

Według stanu na koniec 2010 r. na terenie województwa zachodniopomorskiego w ramach ambulatoryjnej 
opieki zdrowotnej funkcjonowało 781 zakładów opieki zdrowotnej (o 2,1% więcej niż w 2009 r.). W porównaniu 
do ubiegłego roku zwiększyła się liczba niepublicznych zakładów opieki zdrowotnej (o 3,9%), a zmniejszyła się 
liczba placówek publicznych (o 10,2%).

Tablica 1.   Ambulatoryjna opieka zdrowotna

Wyszczególnienie 2009 2010

w liczbach bezwzględnych 2009 = 100

Zakłady opieki zdrowotnej (stan w dniu 31 XII) 765 781 102,1

publiczne 98 88 89,8

niepubliczne 667 693 103,9

Praktyki lekarskie a (stan w dniu 31 XII) 391 393 100,5

miasta 351 354 100,9

wieś 40 39 97,5

Porady udzielone w tys. b 12489,2 12368,6 99,0

lekarskie 10877,2 10770,3 99,0

stomatologiczne 1612,0 1598,3 99,2

Porady udzielone na 1 mieszkańca b 7,4 7,3 x

a Dane obejmują podmioty, które świadczą usługi zdrowotne w ramach środków publicznych.
b Bez porad lekarskich udzielonych w izbach przyjęć szpitali ogólnych.

Liczba prowadzonych praktyk lekarskich – indywidualnych i grupowych, w ramach których świadczone 
były usługi zdrowotne finansowane ze środków publicznych (głównie w ramach powszechnego ubezpieczenia 
zdrowotnego) w 2010 r. wyniosła 393. W porównaniu do 2009 r. liczba ta wzrosła o 2 praktyki (w miastach 
354 – wzrost o 3, na wsiach 39 – spadek o 1).

W poradniach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w 2010 r. udzielono 12368,6 tys. porad, tj. o 1,0% 
mniej niż przed rokiem, z tego porady lekarskie stanowiły 87,1% (mniej o 1,0%), a stomatologiczne – 12,9% 
(mniej o 0,8%).
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W zakresie specjalistycznej opieki zdrowotnej najwięcej porad lekarskich udzielono w poradniach  
chirurgicznych (670,1 tys.), ginekologiczno-położniczych (607,8 tys.) oraz okulistycznych (375,7 tys.).

Wykres 1.   Specjalistyczne porady lekarskie według rodzaju poradni w 2010 r.
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W porównaniu do 2009 r. w ramach podstawowej opieki zdrowotnej spadła liczba porad udzielonych 
pacjentom w grupie wiekowej 0-18 lat (o 5,6%). W opiece specjalistycznej liczba udzielonych porad zmniejszyła 
się we wszystkich grupach wiekowych: 0-18 lat (o 0,6%), 19-64 lat (o 0,9%), 65 lat i więcej (o 4,2%), a opiece 
stomatologicznej – tylko w grupie 0-18 lat (o 15,7%). 

Udział kobiet w ogólnej liczbie porad udzielonych w podstawowej opiece zdrowotnej wyniósł 57,5%, 
specjalistycznej – 61,8%, a stomatologicznej – 52,8%.

Liczba porad udzielonych w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w 2010 r. w przeliczeniu na 1 miesz-
kańca województwa zachodniopomorskiego wynosiła 7,3, z tego 4,2 udzielonych zostało przez lekarza podsta-
wowej opieki zdrowotnej, 2,1 przez lekarza specjalistę, a 0,9 przez dentystę. 

PLACÓWKI LECZNICTWA UZDROWISKOWEGO

W lecznictwie uzdrowiskowym w 2010 r. funkcjonowało 57 placówek, tj. o 5 więcej niż w 2009 r. Dyspo-
nowały one 11,4 tys. łóżek, z czego 69,5% znajdowało się w dyspozycji sanatoriów uzdrowiskowych. 

Placówki lecznictwa uzdrowiskowego rozmieszczone były w powiatach: kołobrzeskim (49,1%),  
m. Świnoujściu (15,8%), świdwińskim (12,3%), kamieńskim (10,5%) oraz sławieńskim (7,0%) i koszalińskim (5,3%).

W 2010 r. z usług lecznictwa uzdrowiskowego skorzystało o 6,6% osób więcej niż w 2009 r. W ciągu roku wyko-
nano 7843,6 tys. zabiegów (o 36,1% więcej niż w 2009 r.). Świadczenia zakładów lecznictwa uzdrowiskowego obej-
mowały różnorodne zabiegi lecznicze, przy czym najczęściej korzystano z zabiegów wodolecznictwa – 1680,7 tys. 
(co stanowiło 21,4% ogółu udzielonych zabiegów), kinezyterapii – 1118,6 tys. (14,3%), elektrolecznictwa – 884,1 tys. 
(11,3%). Oprócz tego kuracjusze korzystali z masaży (633,6 tys. zabiegów), światłolecznictwa (490,4 tys.), zabiegów 
borowinowych (472,7 tys.), kąpieli mineralnych (424,9 tys.), inhalacji wziewnych (382,5 tys.), krioterapii (222,3 tys.), 
kąpieli CO

2 (125,9 tys.), zabiegów parafinowych (114,4 tys.) oraz innych zabiegów (1293,6 tys.).
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Tablica 2.   Placówki lecznictwa uzdrowiskowego

Wyszczególnienie

Placówki Liczba łóżek Leczeni pacjenci 
ogółem  

(w opiece  
stacjonarnej  

i ambulatoryjnej)
stan w dniu 31 XII

Ogółem                                         2009 52 9982 194472

2010 57 11354 207390

Szpitale uzdrowiskowe 7 1317 21614

Szpitale uzdrowiskowe dla dzieci 1 233 2484

Sanatoria uzdrowiskowe 35 7888 139224

Przychodnie uzdrowiskowe 4 – 9060

Stacjonarne zakłady rehabilitacyjne 7 1916 25512

Zakłady przyrodolecznicze 3 – 9496

RATOWNICTWO MEDYCZNE I POMOC DORAŹNA

W 2010 r. w ramach ratownictwa medycznego i pomocy doraźnej szybką pomoc medyczną w nagłych 
przypadkach świadczyło 91 zespołów ratownictwa medycznego (przed rokiem – 92). Na jedną jednostkę sys-
temu ratownictwa medycznego przypadało 18,6 tys. mieszkańców województwa zachodniopomorskiego.

W ciągu 2010 r. zespoły ratownictwa medycznego 142,4 tys. razy wyjeżdżały na miejsce zdarzeń,  
tj. o 1,9% mniej niż przed rokiem; najczęściej miejscem docelowym wyjazdu był dom pacjenta (65,3%),  
natomiast odsetek wyjazdów do zdarzeń w ruchu ulicznym stanowił 3,4%. Z udzielonej pomocy skorzysta-
ło 147,3 tys. osób, tj. o 2,8% mniej niż w 2009 r. Najczęściej pomocy udzielono osobom w wieku 19-64 lat 
(57,1%) oraz osobom w wieku 65 lat i więcej (36,5%), najmniej – dzieciom i młodzieży do 18 roku życia (6,3%).

Tablica 3.   Ratownictwo medyczne i pomoc doraźna

Wyszczególnienie
2009 2010

w liczbach bezwzględnych 2009 = 100

Zespoły ratownictwa medycznego a 92 91 98,9

Szpitalne oddziały ratunkowe a 6 8 133,3

Izby przyjęć  a 6 6 100,0

Zespoły transportu sanitarnego a 6 4 66,7

Wyjazdy na miejsce zdarzenia 145126 142379 98,1

w tym :

ruch uliczno – drogowy 6022 4776 79,3

praca 2235 2282 102,1

dom 100630 93040 92,5

a Stan w dniu 31 XII.
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Wykres 2.   Osoby, którym udzielono świadczenia zdrowotnego na miejscu zdarzenia
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Wykres 3.   Osoby, którym udzielono świadczenia zdrowotnego w trybie ambulatoryjnym
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W 2010 r. z pomocy doraźnej skorzystało 144,1 tys. osób, tj. o 8,2% mniej w porównaniu do 2009 r.  
Ze świadczeń udzielanych w trybie ambulatoryjnym w izbach przyjęć lub szpitalnych oddziałach ratunkowych 
najczęściej korzystały osoby w wieku 19-64 lat (53,7%). Osoby w wieku 65 lat i więcej stanowiły 26,0% pacjen-
tów, natomiast dzieci i młodzież do 18 lat – 20,3%.
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APTEKI

W województwie zachodniopomorskim sieć placówek ochrony zdrowia uzupełniają apteki i punkty  
apteczne. W roku 2010 sprzedaż leków i środków medycznych prowadziły 483 apteki, w tym 481 aptek ogól-
nodostępnych i 44 punkty apteczne. W porównaniu do 2009 r. liczba aptek wzrosła o 16,7%, a punktów  
aptecznych o 15,8%. Dyżury nocne pełniły 293 apteki ogólnodostępne, spośród których dyżury nocne okreso-
we pełniły 272 placówki, natomiast stałe 21. Na terenach wiejskich działalność prowadziło 40 aptek ogólno-
dostępnych, z tego 8 prowadziło dyżury nocne (okresowe 5, stałe 3) oraz 40 punktów aptecznych. Zdecydowana 
większość aptek, podobnie jak przed rokiem, to apteki prywatne (99,4%).

Łącznie w aptekach ogólnodostępnych i punktach aptecznych na koniec 2010 r. pracowało 2400 osób, 
tj. o 11% więcej niż przed rokiem, w tym 31,7% pracujących to magistrowie farmacji, a 50,3% to technicy 
farmaceutyczni.

W końcu roku na 1 aptekę i punkt apteczny przypadało 3225 mieszkańców województwa zachodniopo-
morskiego, tj. o 538 mniej w porównaniu do 2009 r. 

Tablica 4.   Apteki ogólnodostępne i punkty apteczne
Stan w dniu 31 XII

Wyszczególnienie
2009 2010

w liczbach bezwzględnych 2009 = 100

Apteki 412 481 116,7

w tym pełniące dyżury nocne 258 293 113,6

stałe 39 21 53,8

okresowe 219 272 124,2

Punkty apteczne 38 44 115,8

Pracujący w aptekach i punktach aptecznych 2162 2400 111,0

w tym:

magistrowie farmacji 689 760 110,3

technicy farmaceutyczni 1030 1206 117,1

Liczba ludności na:

1 aptekę i punkt apteczny 3763 3225 x

1 aptekę 4110 3520 x

ŻŁOBKI

Do systemu opieki zdrowotnej należą żłobki i oddziały żłobkowe działające przy przedszkolach,  
obejmujące w swoim zakresie działania profilaktyczne i opiekę nad dzieckiem w wieku do 3 lat w czasie pracy 
rodziców i opiekunów.

W 2010 r. w porównaniu do 2009 r. liczba żłobków nie zmieniła się (16 placówek), natomiast w przypadku 
oddziałów żłobkowych nastąpił wzrost o 1. W końcu 2010 r. placówki dysponowały 1789 miejscami, tj. o 3,8% 
więcej w porównaniu do 2009 r.
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Tablica 5.   Żłobki
Stan w dniu 31 XII

Wyszczególnienie
2009 2010

w liczbach bezwzględnych 2009 = 100

Żłobki 16 16 100,0

Oddziały żłobkowe 8 9 112,5

Miejsca rzeczywiste 1723 1789 103,8

Dzieci 1741 1798 103,3

Dzieci przebywające w ciągu roku 3115 3092 99,3

Osobodni pobytu w ciągu roku 294024 306835 104,4

Według stanu na koniec 2010 r. liczba dzieci uczęszczających do żłobków i oddziałów żłobkowych zwiększyła 
się w skali roku o 3,3%. Chłopcy stanowili 52,7% ogółu dzieci. Najliczniej uczęszczały 2-latki (50,7%). Średni 
pobyt dziecka wyniósł 99,2 dnia i wydłużył się o 4,8 dnia w porównaniu z rokiem ubiegłym. Na każde 1000 dzieci 
w wieku do 3 lat w miastach województwa zachodniopomorskiego w ostatnim dniu grudnia 2010 r. do żłobków 
i oddziałów żłobkowych uczęszczało 38,9 dzieci, wobec 38,5 w 2009 r. 

Wśród 403 osób pracujących w żłobkach w 2010 r. zatrudnionych było 25 pielęgniarek i 1 lekarz. 

OPIEKA SPOŁECZNA

Opiekę nad dziećmi i młodzieżą pozbawioną całkowicie lub częściowo opieki ze strony rodziny naturalnej, 
realizowaną w ramach pomocy społecznej, sprawują placówki opiekuńczo-wychowawcze oraz rodziny zastępcze.

W końcu 2010 r. funkcjonowały 353 placówki opiekuńczo-wychowawcze, spośród których 36 działa-
ło jako placówki całodobowe, a 317 jako palcówki wsparcia dziennego. Placówki całodobowe dysponowały  
1249 miejscami, w których przebywało 1120 wychowanków, tj. o 73 osoby mniej niż przed rokiem.

Liczba rodzin zastępczych według stanu na 31 XII 2010 r. wynosiła 2455, tj. o 1,0% więcej niż w 2009 r.  
Rodziny zastępcze spokrewnione z dzieckiem stanowiły 82,7% ogólnej liczby rodzin. W rodzinach zastępczych 
przebywało 3815 wychowanków, z tego 94,7% to wychowankowie do 18 roku życia (w tym 316 dzieci w wieku 
0-3 lat), a 5,3% to osoby pełnoletnie. Wśród wychowanków 288 miało orzeczenie o niepełnosprawności.

W ciągu roku 423 dzieci opuściło rodzinę zastępczą, z czego największy procent, tj. 35,7% dzieci  
powróciło do rodziny naturalnej. Wśród dzieci, które ukończyły 18 rok życia 203 nadal pozostawało w rodzi-
nach zastępczych, a 109 opuściło rodzinę zastępczą, z czego 52,3% wychowanków usamodzielniło się. 

Na koniec 2010 r. na terenie województwa działało 69 stacjonarnych zakładów opieki społecznej, w tym 
6 filii. Większość z nich stanowiły domy pomocy społecznej (50,7%) oraz schroniska lub domy dla bezdomnych 
(29,0%). Domy dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży stanowiły 8,7%, a rodzinne domy pomocy 
4,3%. Najmniej było noclegowni i środowiskowych domów samopomocy (1,4%).

Według stanu z dnia 31 XII 2010 r. w domach i zakładach pomocy społecznej przebywało 5286 mieszkań-
ców, tj. o 4,0% więcej niż w 2009 r.



Ochrona zdrowia i pomoc społeczna w województwie zachodniopomorskim w 2010 r.

Urząd Statystyczny w Szczecinie  |  opracowanie sygnalne

7

Wykres 4.   Mieszkańcy zakładów stacjonarnych pomocy społecznej w 2010 r.
Stan w dniu 31 XII
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Wśród mieszkańców stacjonarnych zakładów pomocy społecznej największą grupę stanowiły osoby 
przewlekle chore somatycznie (29,9%) i przewlekle psychicznie chore (16,6%). Wśród mieszkańców 42,4%  
stanowiły kobiety. W przekroju wiekowym najmniej liczną była grupa osób młodych do 18 roku życia,  
stanowiąca 4,7% ogółu mieszkańców, a najliczniejszą – grupa osób w wieku 75 lat i więcej – 27,6%. Placówki 
dysponowały 5167 miejscami, tj. o 1,1% mniej niż w roku poprzednim. Wskaźnik miejsc na 10 tys. ludności 
województwa wyniósł 30,5, wobec 30,9 w 2009 r. 

Większość osób (82,5%) przynajmniej w części opłacało swój pobyt w zakładzie z dochodów własnych, 
przy czym ze względu na wysokie koszty utrzymania tylko 4,2% osób pokrywało go w całości. Pobyt w sta-
cjonarnych zakładach pomocy społecznej dla 7,6% mieszkańców był w całości finansowany przez gminę lub 
budżet państwa, a dla 0,7% przez członków rodziny; 3,0% mieszkańców było zwolnionych z ponoszenia opłat.

W ciągu 2010 r. w zakładach opieki społecznej umieszczono 1938 osób, a według stanu na koniec 2010 r. 
na przyjęcie w placówce oczekiwało 761 osób. 
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