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1. Dane ogólne

1.1 Inwestor

Inwestorem przedmiotowej inwestycji jest COIS Warszawa Al. Niepodległości 208 Warszawa.

1.2 Adres Inwestycji

Przedmiotowy budynek zlokalizowany w Warszawie przy Al. Niepodległości 208. 

1.3 Podstawa opracowania

• Zlecenie na  wykonanie dokumentacji projektowej ;
• Ustawa z dn.07.10.1994 zwana dalej Prawem Budowlanym oraz Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 

12.04.2002r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 
75, poz. 690) wraz z późniejszymi zmianami;

• Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dnia 21.04.2006 r. w sprawie ochrony przeciwpo-
żarowej budynków, innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. Nr 80, poz. 563);

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 03.07.2003 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu bu-
dowlanego (Dz. U. nr 120 z dn.10.07.2003 r. poz. 1133);

• Wytyczne inwestora;
• Aktualne normy, przepisy budowy urządzeń elektrycznych i zarządzenia.

1.4 Zakres opracowania:
Przedmiotem opracowania jest projekt tablicy RN wraz z zasilaniem jej z rozdzielnicy głównej obiektu. Dodatko-

wo do zakresu opracowania  zalicza  się  projekt  dwóch  obwodów oświetlenia  podstawowego i  czterech  obwodów 
gniazd 1-f 230 VAC zasilanych z istniejącej tablicy TO budynku na terenie istniejącego zakładu Centrum Informatyki 
Statystycznej w Warszawie.

2. Opis projektowanych robót.

2.1. Założenia projektowe
Niniejszy projekt opracowany został w oparciu o katalogi producentów aparatów i urządzeń elektrycznych ogól-

nie dostępnych w hurtowniach elektrycznych na terenie Polski.
Wszystkie zastosowane aparaty i urządzenia powinny posiadać certyfikaty na znak bezpieczeństwa oraz dekla-

rację zgodności względnie certyfikaty zgodności z PN lub aprobatę techniczną. Podstawowymi firmami przy projekto-
waniu instalacji mogą być :

• w zakresie rozdzielni i osprzętu – Schneider, Moeller, Legrand, itp.
• w zakresie kabli Telefonica Kable, Hellukabel, itp.

2.2. Tablica elektryczna RN

Projektuje się rozdzielnię naścienną o wymiarach 575mm. x 900mm. x 182 mm. Wymiar rozdzielnicy dobrano 
tak aby zamontować w niej  minimum 25 zabezpieczeń trójfazowych.  Rozdzielnię wyposażyć w wyłącznik  główny 
FR300 4p. 100A oraz lampki kontrolne napięcia 230V AC. Ponadto rozdzielnię wyposażyć w zabezpieczenia przeciw-
przepięciowe klasy B+C. W rozdzielni zaprojektowano dwa bloki rozdzielcze 100A w celu łatwiejszego podłączania 
przyszłych odbiorów. 



2.3. Zasilanie tablicy elektrycznej RN

Tablicę elektryczną RN projektuje się zasilić z istniejącej rozdzielni głównej RG. Istniejące wolne pole bez-
piecznikowe 3P 160A (w rozdzielni RG) wyposażyć w wkładki bezpiecznikowe typu WT-00 gG/gL 125A w celu zasile-
nia projektowanej rozdzielni RN. Z zabezpieczenia tego wyprowadzić kabel YKYżo 5x50 mm2 o długości 100m. Kabel 
wprowadzić do piwnicy i poprowadzić po istniejących korytach kablowych zgodnie z rysunkami nr 1 i 2. W miejscu za-
montowania projektowanej tablicy RN kabel ponownie wyprowadzić na parter umieszczając go w korycie kablowym. 
Przewód PE połączyć obustronnie z szynami PE w obu rozdzielniach. 

2.4. Tablica elektryczna TO

W istniejącej tablicy TO zlokalizowanej w pomieszczeniu serwerowni projektuje się dodatkowo dwa obwody 
oświetleniowe prowadzone przewodami typu YDYp 3x1,5mm2, które należy wyprowadzić z istniejących zabezpieczeń 
nadmiarowo-prądowych kl. C 1P 10A, oraz cztery obwody zasilające gniazda elektryczne 230 VAC 1-f prowadzone 
przewodami typu YDYp 3x2,5mm2, które należy wyprowadzić z istniejących zabezpieczeń nadmiarowo-prądowych kl. 
C 1P 16 A. Obwód nr 7 będzie zasilał 5 standardowych gniazd 1-f, obwód nr 8 będzie zasilał 7 standardowych gniazd 
1-f. Obwód nr 11 będzie zasilał 2 gniazda DATA typu angielskiego oznaczone na rzucie skrótem „GB”, obwód nr 12 
będzie zasilał 4 gniazda DATA typu angielskiego oznaczone na rzucie skrótem „GB”.
Obwód oświetlenia nr 6 będzie zasilał oprawy oświetleniowe oznaczone na rzucie literami „a, b, c”, natomiast obwód 
nr 10 będzie zasilał oprawy oświetleniowe oznaczone na rzucie literami „d, e”.
Oprawy oświetleniowe będą instalowane w istniejącej konstrukcji sufitu podwieszanego. Gniazda elektryczne 1-f 230 
VAC będą instalowane w systemie podtynkowym, przewody do tych gniazd należy układać prowadząc je pod tynkiem.

2.5. Instalacje ochronne
Jako instalacje ochronne stanowić będzie przewód ochronny PE we wszystkich instalacjach odbiorczych. W 

rozdzielniach zaprojektowano szyny PE i N.

2.5. Ochrona przeciwporażeniowa
System ochrony przeciwporażeniowej na obiekcie zaprojektowany będzie zgodnie z zaleceniami podanymi w 

Rozporządzeniu Ministra Przemysłu z dnia 8-10-1990 r. Dz. Ust. nr 81 poz. 473 oraz normą PN-IEC 60364. Dla za-
pewnienia dostatecznie skutecznej ochrony przeciwporażeniowej przez zastosowanie szybkiego wyłączenia, zrealizo-
wanego poprzez instalowanie wyłączników nadmiarowo-prądowych, wyłączników różnicowo-prądowych itp. Dodatko-
wo zastosowano obudowy izolacyjne urządzeń rozdzielczych. Po stronie nN w całej instalacji projektowana jest insta-
lacja w systemie TN-S. Odbiory zabezpieczyć wyłącznikiem różnicowoprądowym i wyłącznikami nadmiarowoprądowy-
mi.

2.6.  Ochrona przepięciowa
Ochronę przepięciową stanowią odgromniki typu 1+2 zainstalowane w rozdzielniach.

3. Uwagi końcowe
1. Całość robót elektrycznych należy wykonać zgodnie z niniejszym projektem wykonawczym i obowiązującymi 

przepisami PBUE, BHP i normami PN/E w tym zakresie. Wszystkie prace winna wykonać osoba lub przedsię-
biorstwo posiadające odpowiednie uprawnienia i kwalifikacje do prowadzenia robót w zakresie elektrycznym. 
Wszystkie prace na istniejących liniach energetycznych będących własnością Zakładu Energetycznego pro-
wadzić za wcześniejszą zgodą i pod nadzorem pracownika Zakładu Energetycznego.

2. Wszystkie  stosowane urządzenia  elektryczne  powinny posiadać  świadectwa dopuszczenia  do stosowania 
(atesty).

3. Wszelkie zmiany i odstępstwa od niniejszego projektu w trakcie wykonawstwa, należy uzgodnić z Inwestorem, 
Kierownikiem Budowy robót elektrycznych i Projektantem. 
Zmiany i odstępstwa od projektu powinny być odnotowane odpowiednim wpisem w Dzienniku Budowy.



4. Po zakończeniu robót elektrycznych należy sporządzić Projekt Powykonawczy z naniesionymi zmianami, który 
razem z  Dziennikiem Budowy  i  Protokółami  Pomiarów  należy  przekazać  Inwestorowi  lub  Użytkownikowi 
obiektu.

5. Zachować koordynacje w trakcie wykonawstwa z pozostałymi branżami  uczestniczącymi w procesie inwesty-
cyjnym /wentylacji i klimatyzacji, sanitarnej, systemów p-poż, komputerowych i teletechnicznych.

8.  Po zakończeniu robót należy przeprowadzić próby montażowe obejmujące badania i pomiary. Zakres prób 
montażowych należy uzgodnić z inwestorem. 
Zakres podstawowych prób montażowych obejmuje:
Pomiar rezystancji izolacji instalacji i odbiorników
• pomiar rezystancji izolacji instalacji, który należy wykonać dla każdego obwodu oddzielnie od strony 
zasilania; pomiarów dokonywać należy induktorem 500 V lub 1000 V; rezystancja izolacji mierzona między ba-
daną fazą i pozostałymi fazami połączonymi z przewodem neutralnym lub uziemiającym nie może być mniej-
sza od:
• 0,25 MΩ dla instalacji 230 V,
• 0,50 MΩ dla instalacji 400 V i 500 V;
• pomiar rezystancji izolacji odbiorników; rezystancja izolacji silników, grzejników itp. mierzona indukto-
rem 500 V nie może być mniejsza od 1 MΩ,
Pomiar kabli zasilających
Pomiary i próby montażowe linii kablowych należy przeprowadzić po ukończeniu montażu, a przed zgłosze-
niem do odbioru. Z prób montażowych należy sporządzić odpowiedni protokół. W zakres tych prób wchodzą 
następujące czynności:
• sprawdzenie trasy linii kablowej,
• sprawdzenie ciągłości żył i powłok metalowych oraz zgodności faz,
• pomiar rezystancji izolacji,
• próba napięciowa izolacji,
• próba napięciowa powłoki.

Pomiar obwodów ochrony przeciwporażeniowej oraz sprawdzenia działania

Po wykonaniu instalacji i urządzeń ochrony przeciwporażeniowej powinna być przeprowadzona próba monta-
żowa , tj.:
• oględziny wykonanej instalacji dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej wraz z urządzeniami i apara-
tami wchodzącymi w jej skład, 
• pomiary impedancji pętli zwarciowych w instalacji dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej – w przy-
padku zerowania lub uziemienia,
• pomiary rezystancji uziemienia,
• pomiary napięć dotykowych i krokowych rażenia w instalacji uziemień ochronnych urządzeń o napię-
ciu powyżej 1 kV.
Na podstawie oględzin instalacji dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej należy sprawdzić, czy została ona 
wykonana zgodnie z dokumentacja techniczną.
Pomiary impedancji pętli zwarciowych należy przeprowadzić z zachowaniem przepisów bezpieczeństwa dla 
wszystkich zerowanych urządzeń lub uziemień.
Protokół pomiaru skuteczności ochrony przed porażeniem powinien zawierać dokładne określenie badanego 
odbiornika, wymaganą krotność prądu zabezpieczenia, zmierzony prąd zwarciowy, zmierzoną impedancję pę-
tli zwarciowej oraz wnioski. Równocześnie w protokóle należy uwidocznić stosowaną metodę pomiarową, typ i 
numer aparatu pomiarowego.



4. Zestawienie materiałów

1. Kabel typu YKYżo 5x50mm2 100 mb
2. Wkładki bezpiecznikowe WT-00 gG/gL 125 A     3 szt
3. Wyłącznik główny FR300 4p. 100A  1 szt
4. Wyłącznik namiarowo - prądowy S300 3p. 6A B      1 szt
5. Lampki kontrolne 3 x 230 VAC     1 kpl
6. Wyłącznik namiarowo - prądowy S300 4p. 40A C  1 szt
7. Ochronniki przeciwprzepięciowe klasy B+C    1 kpl
8. Rozdzielnia natynkowa wyposażona w szyny N + PE

            o wymiarach 575x900x182  1 kpl
9. Rura ochronna DVK 75     6 mb
10. Przewód elektryczny typu YDYp 3x1,5mm2 105 mb
11. Przewód elektryczny typu YDYp 4x1,5mm2 10 mb
12. Przewód elektryczny typu YDYp 3x2,5mm2 155 mb
13. Oprawa oświetleniowa typu LLF LUGCLASSIC PT T5 PAR_B_4x14W 16 szt
14. Oprawa oświetleniowa typu LLF LUGCLASSIC PT PLX 4x14W 4 szt
15. Gniazdo 1-f 230 VAC 12 szt
16. Gniazdo 1-f 230 VAC DATA typ angielski 6 szt
17. Masa ognioodporna typu PROMAT El-90 2 szt
18. Wyłącznik schodowy 2 szt
19. Wyłącznik 2-biegunowy 2 szt
20. Inne drobne materiały  wg potrzeb
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OŚWIADCZENIE

Oświadczam, że projekt wykonawczy dotyczący zasilania nowoprojektowanej  rozdzielni  RN oraz zasilenia 
dwóch obwodów oświetlenia i czterech obwodów gniazd 1-f 230 VAC w pomieszczeniach serwerowni budynku 
Głównego Urzędu Statystycznego w Warszawie przy Al. Niepodległości 208 jest wykonany zgodnie z obowiązują-
cymi przepisami i normami oraz zasadami wiedzy technicznej.

   ....................................



Bezpieczeństwo i Ochrona Zdrowia 

1. Zakres robót dla zamierzenia budowlanego i kolejność realizacji poszczególnych prac:
Zakres robót w kolejności: 

budowa linii kablowej zasilającej nowoprojektowaną rozdzielnię RN
projekt zasilenia dwóch obwodów oświetleniowych pomieszczenia serwerowni
projekt zasilenia czterech obwodów gniazd 1-f 230 VAC w pomieszczeniach 
serwerowni 

2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych:

Dla realizacji niniejszego projektu istotnymi obiektami budowlanymi są: istniejące rozdzielnie elektryczne RG oraz 
TO zasilające odbiory w istniejącym obiekcie.

3. Elementy zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagrożenie dla bezpieczeństwa i zdrowia ludzi:

Na terenie objętym projektem zlokalizowany jest  budynek Głównego Urzędu 
Statystycznego .

4. Przewidywane zagrożenia mogące wystąpić podczas realizacji robót budowlanych:

Na terenie objętym budową i w jego bezpośrednim sąsiedztwie mogą wystąpić następujące zagrożenia dla zdro-
wia  i życia ludzi:

• upadek z wysokości,
• oparzenia  –  podczas montażu złączek termokurczliwych,
• porażenie prądem elektrycznym - prace w pobliżu czynnych rozdzielni elektrycznych nN 0,4kV.

Uwaga:
Przed przystąpieniem do pracy przy danej rozdzielni elektrycznej należy bezwzględnie wyłączyć napięcie zasi-
lania danej rozdzielni.

5. Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebez-
piecznych:

Do robót szczególnie niebezpiecznych zaliczamy:

1) roboty budowlane, których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczególnie wysokie ryzyko po-
wstania zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, a w szczególności przysypania ziemią lub upadku z wysokości:

• wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej niż 1,5 m oraz wykopów o 
bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości większej niż 3,0 m,
• roboty, przy których wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości ponad 5,0 m,
• rozbiórki obiektów budowlanych o wysokości powyżej 8 m,



• roboty wykonywane na terenie czynnych zakładów przemysłowych,
• montaż, demontaż i konserwacja rusztowań przy budynkach wysokich i wysokościowych,
• roboty wykonywane przy użyciu dźwigów,
• montaż elementów konstrukcyjnych obiektów mostowych,
• betonowanie wysokich elementów konstrukcyjnych mostów, takich jak przyczółki, filary i pylony,
• fundamentowanie podpór mostowych i innych obiektów budowlanych na palach,
• roboty wykonywane pod lub w pobliżu przewodów linii elektroenergetycznych, 
w odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej niż:

3 3,0 m - dla linii o napięciu znamionowym nieprzekraczającym 1 kV,
4 5,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 1 kV, lecz nieprzekraczającym 15 kV,
5 10,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 15 kV, lecz nieprzekraczającym 30 kV,
6 15,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyżej 30 kV, lecz nieprzekraczającym 110 kV,

• roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statków,
• roboty prowadzone przy budowlach piętrzących wodę, przy wysokości piętrzenia powyżej 1 m,

• roboty wykonywane w pobliżu linii kolejowych;

2)  robót budowlanych, przy prowadzeniu których występują działania substancji chemicznych lub czynników biologicz-
nych zagrażających bezpieczeństwu i zdrowiu ludzi:
• roboty prowadzone w temperaturze poniżej -10°C,
• roboty polegające na usuwaniu i naprawie wyrobów budowlanych zawierających azbest;

3) robót budowlanych prowadzonych w pobliżu linii wysokiego napięcia lub czynnych linii komunikacyjnych:
1.1 roboty wykonywane w odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej niż 15,0 m - dla 
linii o napięciu znamionowym 110 kV,
1.2  roboty wykonywane w odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, mniejszej niż 30,0 m - 
dla linii o napięciu znamionowym powyżej 110 kV,
1.3 budowa i remont:

7 linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe),
8 sieci trakcyjnej i linii zasilającej sieć trakcyjną i urządzenia elektroenergetyczne,
9 linii i urządzeń sterowania ruchem kolejowym,
10 sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyjnych i komputerowych, związane z prowadzeniem ru-
chu kolejowego,
11 wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach prowadzenia ruchu 
kolejowego;

Osobą odpowiedzialną za prawidłową realizację budowy jest kierownik budowy. Instruktaż pracowników przed 
przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych powinien być przeprowadzone prze osobę posiadają-
cą stosowne przygotowanie merytoryczne i kwalifikacje formalne do jego prowadzenia. Pracownicy po wysłuchaniu in-
struktażu powinni potwierdzić ten fakt własnoręcznym podpisem.
Zgodnie z zapisami Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny 
pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. z dnia 19 marca 2003 r.) – rozdział 1 § 2 - wykonawca przed 



przystąpieniem do wykonywania robót budowlanych jest obowiązany opracować instrukcję bezpiecznego ich wykony-
wania 
i zaznajomić z nią pracowników w zakresie wykonywanych przez nich robót.

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywanych robót 
budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających bez-
pieczną i sprawną komunikację, umożliwiającą szybką ewakuację na wypadek pożaru, awarii i innych zagro-
żeń:

• przed rozpoczęciem prac należy wytyczyć geodezyjnie miejsca lokalizacji linii oświetleniowej nN – 0,4 kV oraz 
miejsca posadowienia słupów. Po zakończeniu tych prac dokonać inwentaryzacji geodezyjnej przez upoważnione 
jednostki geodezyjne stwierdzającej zgodność lub niezgodność z protokołem ZUD,
• roboty ziemne w przypadku zbliżeń lub skrzyżowań z istniejącymi urządzeniami podziemnymi (gaz, kabel tele-
komunikacyjny, kabel energetyczny, wodociąg i kanalizacja) prowadzić ręcznie 
w obecności osób nadzoru lub użytkowników istniejących obiektów podziemnych w ramach nadzoru specjalistycz-
nego, zachować szczególną ostrożność ze względu na możliwość napotkania nie wykazanych urządzeń podziem-
nych,
• roboty należy zorganizować w sposób wykluczający powstanie zagrożenia życia oraz nie stwarzający utrud-
nień dla ruchu drogowego,
• pracownicy powinni posiadać kamizelki ostrzegawcze, kaski, okulary, ubrania i rękawice ochronne oraz uży-
wać jedynie sprzętu sprawnego technicznie i zgodnie z jego przeznaczeniem,
• dopilnować aby sprzęt mechaniczny był obsługiwany przez osoby do tego uprawnione 
i posiadające odpowiednie kwalifikacje, pracujący na wysokości powinni posiadać dopuszczenie do tych prac,
• przy realizacji wykopów w przypadku stwierdzenia możliwości obsypywania gruntu, należy zastosować sza-
lunki w wykopach,
• na placu budowy powinna znajdować się tablica z numerami telefonów pogotowia ratunkowego, straży pożar-
nej, policji oraz pogotowia energetycznego,

Uwaga !
W przypadku wystąpienia zagrożenia dla zdrowia i życia należy opuścić miejsce robót najkrótszą możliwą drogą pro-
wadzącą poza strefę zagrożenia.
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